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有多少人親眼目睹了復活的耶穌？



約翰壹書 5:4–5

4. 因為凡從神生的，就勝過世界；使我們勝

了世界的，就是我們的信心。5. 勝過世界的

是誰呢？不是那信耶穌是神兒子的嗎？

背誦經句



約翰福音 20:11–18
11. 馬利亞卻站在墳墓外面哭。哭的時候，低頭往墳墓裡看，
12. 就見兩個天使，穿著白衣，在安放耶穌身體的地方坐著，一個在頭，一

個在腳。
13. 天使對他說：婦人，你為什麼哭？他說：因為有人把我主挪了去，我不

知道放在哪裡。
14. 說了這話，就轉過身來，看見耶穌站在那裡，卻不知道是耶穌。
15. 耶穌問他說：婦人，為什麼哭？你找誰呢？馬利亞以為是看園的，就對

他說：先生，若是你把他移了去，請告訴我，你把他放在哪裡，我便去取他。
16. 耶穌說：馬利亞。馬利亞就轉過來，用希伯來話對他說：拉波尼！（拉

波尼就是夫子的意思。）
17. 耶穌說：不要摸我，因我還沒有升上去見我的父。你往我弟兄那裡去，

告訴他們說，我要升上去見我的父，也是你們的父，見我的神，也是你
們的神。

18. 抹大拉的馬利亞就去告訴門徒說：我已經看見了主。他又將主對他說的
這話告訴他們。



路加福音24:13–23

13. 正當那日，門徒中有兩個人往一個村子去；這村子名叫以馬忤斯，離耶路撒

冷約有二十五里。

14. 他們彼此談論所遇見的這一切事。

15. 正談論相問的時候，耶穌親自就近他們，和他們同行；

16. 只是他們的眼睛迷糊了，不認識他。

17. 耶穌對他們說：你們走路彼此談論的是什麼事呢？他們就站住，臉上帶著愁容。

18. 二人中有一個名叫革流巴的回答說：你在耶路撒冷作客，還不知道這幾天在

那裡所出的事嗎？

19. 耶穌說：什麼事呢？他們說：就是拿撒勒人耶穌的事。他是個先知，在神和

眾百姓面前，說話行事都有大能。

20. 祭司長和我們的官府竟把他解去，定了死罪，釘在十字架上。

21. 但我們素來所盼望、要贖以色列民的就是他！不但如此，而且這事成就，現

在已經三天了。

22. 再者，我們中間有幾個婦女使我們驚奇；他們清早到了墳墓那裡，

23. 不見他的身體，就回來告訴我們，說看見了天使顯現，說他活了。



路加福音24:24–35
24. 又有我們的幾個人往墳墓那裡去，所遇見的正如婦女們所說的，只是沒有看見

他。

25. 耶穌對他們說：無知的人哪，先知所說的一切話，你們的心信得太遲鈍了。

26. 基督這樣受害，又進入他的榮耀，豈不是應當的嗎？

27. 於是從摩西和眾先知起，凡經上所指著自己的話都給他們講解明白了。

28. 將近他們所去的村子，耶穌好像還要往前行，

29. 他們卻強留他，說：時候晚了，日頭已經平西了，請你同我們住下吧！耶穌就

進去，要同他們住下。

30. 到了坐席的時候，耶穌拿起餅來，祝謝了，擘開，遞給他們。

31. 他們的眼睛明亮了，這才認出他來。忽然耶穌不見了。

32. 他們彼此說：在路上，他和我們說話，給我們講解聖經的時候，我們的心豈不

是火熱的嗎？

33. 他們就立時起身，回耶路撒冷去，正遇見十一個使徒和他們的同人聚集在一處，

34. 說：主果然復活，已經現給西門看了。

35. 兩個人就把路上所遇見，和擘餅的時候怎麼被他們認出來的事，都述說了一遍。



路加福音24:36–43

36. 正說這話的時候，耶穌親自站在他們當中，說：願你們平安！

37. 他們卻驚慌害怕，以為所看見的是魂。

38. 耶穌說：你們為什麼愁煩？為什麼心裡起疑念呢？

39. 你們看我的手，我的腳，就知道實在是我了。摸我看看！魂無

骨無肉，你們看，我是有的。

40. 說了這話，就把手和腳給他們看。

41. 他們正喜得不敢信，並且希奇；耶穌就說：你們這裡有什麼吃

的沒有？

42. 他們便給他一片燒魚。（有古卷在此有：和一塊蜜房。）

43. 他接過來，在他們面前吃了。



約翰福音 20:26–31

26. 過了八日，門徒又在屋裡，多馬也和他們同在，門都關了。耶

穌來，站在當中說：願你們平安！

27. 就對多馬說：伸過你的指頭來，摸（原文是看）我的手；伸出

你的手來，探入我的肋旁。不要疑惑，總要信。

28. 多馬說：我的主！我的神！

29. 耶穌對他說：你因看見了我才信；那沒有看見就信的有福了。

30. 耶穌在門徒面前另外行了許多神蹟，沒有記在這書上。

31. 但記這些事要叫你們信耶穌是基督，是神的兒子，並且叫你們

信了他，就可以因他的名得生命。



約翰福音 21:1–10
1. 這些事以後，耶穌在提比哩亞海邊又向門徒顯現。他怎樣顯現記在下面：

2. 有西門彼得和稱為低土馬的多馬，並加利利的迦拿人拿但業，還有西庇太的兩個

兒子，又有兩個門徒，都在一處。

3. 西門彼得對他們說：我打魚去。他們說：我們也和你同去。他們就出去，上了船

；那一夜並沒有打著什麼。

4. 天將亮的時候，耶穌站在岸上，門徒卻不知道是耶穌。

5. 耶穌就對他們說：小子！你們有吃的沒有？他們回答說：沒有。

6. 耶穌說：你們把網撒在船的右邊，就必得著。他們便撒下網去，竟拉不上來了，

因為魚甚多。

7. 耶穌所愛的那門徒對彼得說：是主！那時西門彼得赤著身子，一聽見是主，就束

上一件外衣，跳在海裡。

8. 其餘的門徒離岸不遠，約有二百肘（古代以肘為尺，一肘約有今時尺半），就在

小船上把那網魚拉過來。

9. 他們上了岸，就看見那裡有炭火，上面有魚，又有餅。

10. 耶穌對他們說：把剛才打的魚拿幾條來。



約翰福音 21:11–19
11. 西門彼得就去（或作：上船），把網拉到岸上。那網滿了大魚，共一百五十三條

；魚雖這樣多，網卻沒有破。

12. 耶穌說：你們來吃早飯。門徒中沒有一個敢問他：你是誰？因為知道是主。

13. 耶穌就來拿餅和魚給他們。

14. 耶穌從死裡復活以後，向門徒顯現，這是第三次。

15. 他們吃完了早飯，耶穌對西門彼得說：約翰的兒子西門，你愛我比這些更深嗎？

彼得說：主啊，是的，你知道我愛你。耶穌對他說：你餵養我的小羊。

16. 耶穌第二次又對他說：約翰的兒子西門，你愛我嗎？彼得說：主啊，是的，你知

道我愛你。耶穌說：你牧養我的羊。

17. 第三次對他說：約翰的兒子西門，你愛我嗎？彼得因為耶穌第三次對他說你愛我

嗎，就憂愁，對耶穌說：主啊，你是無所不知的；你知道我愛你。耶穌說：你餵

養我的羊。

18. 我實實在在的告訴你，你年少的時候，自己束上帶子，隨意往來；但年老的時候

，你要伸出手來，別人要把你束上，帶你到不願意去的地方。

19. 耶穌說這話是指著彼得要怎樣死，榮耀神。說了這話，就對他說：你跟從我吧！



問題討論 1

耶穌復活後的哪一次顯現最讓您印象

深刻？為什麼？



問題討論 2

復活的耶穌顯現如何增強您的信心？



問題討論 3

從彼得不認主和彼得復興的記載中，

您得到什麼鼓勵？



問題討論 4

耶穌對彼得的復興與保羅在以弗所書 2:10 

有何關聯？這與您的生命有什麼相關？



問題討論 5

您如何利用今天的課程來鼓勵在信仰中

苦苦掙扎的信徒，或向非信徒指出福音

的盼望？


